
Cyclo-montagnarde
des Hautes-Pyrénées
20 et 21 juin 2015

199 km  -  dénivelé : 4479 m

PERMANENCE : Lourdes - Cité Saint-Pierre - 33 avenue Monseigneur Rodhain (Quartier Soum de Lanne)

Lourdes (départ)

Col du Tourmalet - Hourquette d’Ancizans
Saint-Lary Soulan (neutralisation)

Col de Val Louron Azet - Col d’Aspin
Lourdes (arrivée)

Partenaires

Bulletin d’inscription en ligne sur site Internet :
www.ffct.org
Rubrique : Cyclo-Montagnardes

Organisateur
CoDep 65, avec les Clubs ffct
des Hautes-Pyrénées
Jean-Claude Pons, président

20 avenue des Pyrénées 65430 Soues
Tél : 0562330796 - 0620285314

blogcodepcyclotourisme65.blogspot.com
pons.codep65-cyclo-ffct@wanadoo.fr

Contact
Jean-Jacques Cassou

1 rue du Montaigu 65290 Juillan
Tél : 0562911183 - 0637871354

mjjcassou@yahoo.fr

Permanence
Cité Saint-Pierre

33 avenue Monseigneur Rodhain 
(Quartier Soum de Lanne)
65100 Lourdes

Horaires d’accueil :
Vendredi : de 17h à 19h
Samedi : de 7h à 19h
Dimanche : de 3h à 23 h

(Hébergement sur place conseillé, possibilité 
d’anticiper et/ou de prolonger le séjour)

Hébergements
Lourdes : Cité Saint-Pierre, hôtels, gîtes et 
terrains de camping
Centrale de réservation : HPTE
La Boutique des Hautes-Pyrénées
05 62 56 70 01- laboutique.groupe@cg65.fr 

Saint-Lary : hébergements collectifs, hôtels, 
gîtes et terrains de camping
Centrale de réservation : Saint-Lary Tour
05 62 39 40 29 - contact@saintlarytour.com

Crédit photos : HPTE / CRT / OT Lourdes / Paul COMPERE / VIET

BARÈGES ARMENTEULE

Cité Saint-Pierre - Lourdes
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Les petits plus
Une première édition sur des cols de légende
Le jalonnement des ascensions : 
•  des panneaux indiquent la distance restant à parcourir jusqu’au sommet,
•  le pourcentage de pente sur le kilomètre suivant ainsi que l’altitude.



Enfi n voila la renaissance d’un BCMF en Pyrénées pour prendre la succession d’une longue his-
toire liée à la fois au cyclisme et au cyclotourisme. Le choix de la ville de Lourdes aura au moins 

opéré ce miracle que nous attendions pour pédaler dans les montagnes de la chaine des Pyrénées. 
Il faudra aux nombreux cyclotouristes avides des hautes cimes porter à leur collection ce nouveau 
«Brevet Cyclo Montagnard Français». Le charme du tourisme à vélo est bien de découvrir la France 
et ses sites les plus majestueux par des routes et des organisations différentes. C’est à mon avis ce 
qui fera l’attrait de cette grande organisation en Pyrénées. Son  site d’accueil hors norme  Lourdes 
connu mondialement et  les routes pentues qui permettent d’accéder aux  paysages les plus beaux 
de nos montagnes. Voila de quoi attirer les touristes et les randonneurs au cœur des Pyrénées. Il 
faut remercier les nombreux bénévoles qui vont se mobiliser avec les collectivités territoriales pour 
que ce brevet soit une véritable fête du cyclotourisme.

Dominique Lamouller

Qui mieux que le Comité départemental des Hautes-Pyrénées pouvait vous offrir, nous of-
frir, une Cyclo-montagnarde qui franchisse le col du Tourmalet. Au-delà des innombrables 

légendes qui entourent ce col, ce «mauvais passage» vous ouvrira les portes de ce parcours de 
montagne que vous dégusterez sans retenue. Gardez un peu d’appétit pour goûter les spécialités 
locales ; elles sont plus nombreuses que les cols que vous proposent les organisateurs dans leur 
menu : garbure aux haricots tarbais, porc noir de Bigorre, mouton de Barèges, fromage du pays, 
gâteau à la broche, que vous accompagnerez de Madiran ou de Pacherenc que vous apprécierez 
avec la modération du sportif que vous êtes... Vous avez encore en tête les images de nos vallées 
dévastées en juin 2013 par des terribles inondations. Vous verrez comment les habitants ont relevé 
le défi  d’effacer les traces de la catastrophe. Votre visite sera un témoignage supplémentaire de la 
solidarité qui unit les cyclotouristes. Ils vous attendent, nous vous attendons.

Georges Golse

L’envie de vous faire partager la richesse de notre région nous a donné l’idée de préparer ce Brevet 
cyclo-montagnard, une première pour notre département. Vous partirez de Lourdes, cité mariale, 

pour découvrir des paysages somptueux et variés en sautant de vallée en vallée. Les cols de légende qui 
ont fait la renommée des Pyrénées centrales n’auront plus de secret pour vous. Vous tutoierez l’excep-
tionnel lors de l’ascension du col du Tourmalet, au pied du Pic du Midi de Bigorre et son observatoire «le 
vaisseau des étoiles».  Prenez le temps d’apprécier la richesse de notre patrimoine et allez à la rencontre 
des Hauts-Pyrénéens qui, avec leur authenticité, vous donneront envie de revenir. Les bénévoles de nos 
clubs mettent tout en œuvre pour vous accueillir et sont heureux de vous recevoir sur leur terrain de jeu. 
Conscients de l’attrait de cet événement, de nombreux partenaires nous apportent leur aide matérielle 
et leurs idées qui contribuent à façonner la manifestation. Nous nous devons de les remercier pour leur 
confi ance. C’est avec une immense impatience que nous vous attendons nombreuses et nombreux. 
Bienvenue en Bigorre, terre de prédilection des amateurs de vélo ! Jean-Claude Pons

Le mot du président du Comité départemental des Hautes-Pyrénées

Le mot du président de la Ligue des Pyrénées

Le mot du président de la FFCT

En Bigorre,
autour du Pic du Midi,

les pieds sur les pédales,
la tête dans les étoiles !

Dès la sortie de Lourdes, la vallée du gave de Pau s’ouvre vers le Sud et Argelès-Gazost. 
Laissant sur  votre droite le Val d’Azun, les cols du Soulor et d’Aubisque, vous rejoignez  Pierrefi tte-Nestalas, au 
confl uent des vallées des gaves de Cauterets-Pont d’Espagne et de Gavarnie. 
La route des gorges vous ouvre les portes du « Pays Toy » : bienvenue à Luz-Saint-Sauveur ! Ici commence votre 
ascension du Col du Tourmalet.  
A la sortie de Barèges, fi dèle à la « Route historique du Tour de France », vous empruntez la Voie Laurent Fignon. 
Passé le Pont de la Gaubie, la route est longue, pentue ! Courage, la récompense est à portée de roue ! Le Pic du 
Midi de Bigorre vous  « observe », prenez le temps de l’admirer ! Tourmalet vaincu,  souffl e court, « 2115m » vous 
êtes heureux ! 
Avant de dévaler vers Sainte-Marie de Campan où Eugène Christophe répara sa fourche un jour de  Juillet 1913, 
l’heure est à la contemplation, à la photo souvenir aux côtés du « Géant » Octave Lapize…
Après dix-sept kilomètres de descente, suivre l’Adour et monter au plateau de Payolle dégourdit les jambes ! Atteindre 
la Hourquette d’Ancizan se mérite et exige quelque attention : vous entrez en zone pastorale, vaches, chevaux, 
moutons y sont en liberté ! Se laisser glisser, en roue libre,  jusqu’à Saint-Lary et la vallée d’Aure n’est que formalité 
! Jetant au passage un coup d’œil à la montée impressionnante du Pla d’Adet, vous goûtez le moment présent, vous  
appréciez votre chance car après une bonne nuit …
Au sortir de Saint-Lary, les choses sérieuses re-commencent ! La route s’élève régulièrement, infatigablement, 
jusqu’au Col de Val Louron Azet. Le temps d’une pause et d’un « 360° », laissez-vous séduire : Néouvielle, Berda-
lade et Thou aux pics enneigés, Peyresourde…
Cap à l’est, vous plongez vers le magnifi que lac de loisirs de Génos-Loudenvielle que vous contournez pour rejoindre 
Arreau, à la confl uence des Nestes d’Aure et du Louron. Vous êtes au pied du Col d’Aspin, dernière diffi culté ! Vous 
le voyez là-bas qui se profi le. Dernier effort, vous y êtes !  Face à vous, le Pic du Midi  de Bigorre, vous êtes en pays 
connu ! Après une courte descente au milieu des sapins,  vous retrouvez Payolle et la vallée du Haut Adour. 
A Campan, nul doute que les Mounaques ne guettent patiemment votre passage ! Symboles de la Haute Bigorre, ces 
poupées « grandeur nature » fabriquées de chiffons et de foin témoignent de l’authenticité d’une vallée soucieuse de 
préserver et perpétuer ses traditions, son patrimoine.
Passé Bagnères-de-Bigorre, vous rejoignez Lourdes par la côte de Loucrup, fatigué, certes, mais heureux d’avoir fl irté 
avec la légende Pyrénéenne : « Be Ha-Py ! »

Parcours
générique 
Randonneur / 1 jour
&
Touriste / 2 jours

Nb : un parcours Découverte, pour les jeunes et/ou 
débutants, est proposé, avec le seul Col du Tourmalet

Parcours générique  
Randonneur / 1 jour   &   Touriste / 2 jours 
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Lieu Route Altitude Observations
partiel total partiel total

Lourdes D914-D821-D921B 0,0 416 0 0 DEPART
Argeles-Gazost D 921 16,2 16,2 450 25 135
Pierrefitte-Nestalas 5,4 21,6 484 48 183
Luz-St-Sauveur D 918 12,3 33,9 714 310 493
Barèges 7,3 41,2 1229 515 1008
Barèges Tournaboup (A/R) D918A Voie Fignon 4,4 45,6 1426 197 1205 Contrôle-Ravitaillement
Col du Tourmalet D 918 7,9 53,5 2115 693 1898 BPF 65
La Mongie 4,1 57,6 1745
Sainte-Marie-de-Campan D 918 12,8 70,4 863 1905 Contrôle-Ravitaillement
Payolle D 113 7,0 77,4 1077 219 2124
Hourquette d'Ancizan 10,0 87,4 1564 535 2659
Guchen D 929 10,4 97,8 788 2662

Saint-Lary-Soulan 6,8 104,6 828 89 2748
Plateau-repas  Randonneurs
NEUTRALISATION Touristes

Estensan D 225 3,4 108,0 1009 181 2929
Azet → Col d'Azet 7,3 115,3 1580 538 3467
Génos D 25 7,5 122,8 959
Loudenvielle 1,6 124,4 948
Armenteule D 25 - D 618 2,8 127,2 939 32 3499 Contrôle-Ravitaillement
Bordères-Louron 7,4 134,6 838
Arreau D 929 - D 918 5,2 139,8 714 72 3571
Col d'Aspin 12,4 152,2 1489 775 4346
Payolle 6 158,2 1077 ↓ ↓

Sainte-Marie-de-Campan D 935 6,8 165,0 863 4346
Contrôle-Ravitaillement Randonneurs
Plateau-repas  Touristes / Découverte

Campan 6,0 171,0 658 ↓ ↓
Bagnères-de-Bigorre 6,0 177,0 554
Trébons 5,0 182,0 475 ↓ ↓
[Montgaillard] D937 1,9 183,9 456
Loucrup 3,7 187,6 526 97 4443
Escoubes 3,8 191,4 390
Arcizac-ez-Angles D937-D821-D914 2,2 193,6 408
Lourdes 5,4 199,0 416 36 4479 ARRIVEE

Parcours du BRHP/Option Randonneur -  Dimanche 21 Juin 2015 - [idem parcours 2 jours Option Touriste]
km Dénivelé
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Nb :  un parcours Découverte, pour les jeunes et/ou débutants, 
est proposé, avec le seul Col du Tourmalet 

2500

2000

1500

1000

500

0
0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

Lourdes
Départ

Ste Marie de Campan
Plateau repas St Lary

Neutralisation Arreau

Lourdes
Arrivée

Ste Marie de Campan
Plateau repas

Col d
u T

ourm
ale

t

Hourq
uette

 d
’A

nci
zan

Col d
’A

zet

Col d
’A

sp
in

Pic du midi de Bigorre | Lourdes | Cauterets - Pont d’Espagne |Gavarnie |


